
 

「非認知能力の大切さ」 
校長  米井 誠 

 

２０２５年のカレンダーも最後の１枚となり、時の早さと共に、四月からの子どもたちの成長も感じています。 

１１月２２日に実施された水泳大会は天候にも恵まれ、子どもたち

のやり切った誇らしい顔と共に無事に終えることができました。「泳

ぎ切った先に、誇れる自分」のスローガンの達成を保護者の方だけ

でなく日本人会の多くの皆様と共有できた素晴らしい１日でした。

大会当日は、子どもたちの頑張りを応援していただき、また、競技に

も参加し大会を盛り上げていただきましこと、本当にありがとうござ

いました。 

 

さて、水泳大会は学校生活（教育）の一場面ではありますが、そこ

で見ることができた子どもたちの姿に「非認知能力」の大切さを改めて感じているところです。 

聞き慣れない言葉ですが、読み書きや計算など一般的に学力といわれる「認知能力」に対して、忍耐力、感情の

コントロール、社会性といった心の動きに関する能力が「非認知能力」と言われます。 

学校教育で注目されている「非認知能力」ですが、 

一つ目は「目標を設定し目標の達成に向けて頑張る力」です。やる気、忍耐力(粘り強さ)、自制心などがこれに

含まれます。 

二つ目は「他者とうまく関わる力」です。社会性、リーダーシップ、協働性、コミュニケーション力、向社会性（思い

やり）などがこれに含まれます。 

この非認知能力は、学習や経験を通して育まれます。 

そしてその力を育むためのポイントとして学校教育で大切だと言われていることは、成功体験を積む・挑戦をサポ

ートする・やり抜く力を育む・多様な価値観に触れる等が挙げられます。 

本校では、これらの育成ポイントを学校教育全体を通して身につけさせたいと考えています。特に年間を通じて行

う水泳学習は特色ある教育課程の一つとしても大切にしています。４月の水泳学習のスタート前に子どもたちは、自

分で目標を立て、その目標の達成に向けて友達や上級生・下級生と共に頑張っています。 

水泳記録会と水泳大会の前には、一人一人が目標を設定し、自己の持てる力を発揮しようと頑張りました。自分

の立てた目標に挑戦する姿には、やる気、粘り強さが表れていました。また、友達の頑張りを一生懸命応援する姿に

思いやりも感じました。 

また、１０月に行われた学習発表会でも、上級生・下級生、各学年の友達と上手に関わり、自分たちでやり切った

という感動を味わえた子どもたちがほとんどだったと思っています。 

学校では、学習を通じて養う知識や理解、技能にあたる「認知能力」の育成と、人間力とも言える「非認知能力」

の育成を両輪とした子どもを育てていかなければならないと考えます。 

「非認知能力」「認知能力」がどの子にも身につき、本物の力になっていくよう、引き続き、保護者の皆様、日本人

会の皆様にお力添えをいただきながら学校づくりを進めて参ります。 

在籍数 

小学部１２名 

中学部 １名 

合計１３名 
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        １日（月）個人懇談週間（～６日） 

            全校朝会 

       ３日（水）委員会 

       ４日（木）国語集会 

８日（月）Dia de la Madre 

９日（火）国語集会 

１０日（水）総合学習 講師来校予定 

１６日（火）国語集会 

第２回オープンスクール開始（～１９日、 

               １月６日～１４日） 

１７日（水）国語集会 

１９日（金）４時間授業 １２：１０下校 

 後期長期休業（～１月５日） 

２５日（木）Navidad 

２９日（月）年末年始休業（～１月３日、閉校） 

３１日（水）Fiesta de fin de Año 

  １日（木）Año Nuevo 

       （～３日閉校） 

６日（火）４時間授業 身体測定 

     １２：１０下校 

７日（水）委員会 

８日（木）音楽集会 

９日（金）Día de los Martines 

１２日（月）避難訓練（暴動） 

１４日（水）書き初め会 百人一首集会 クラブ 

      第２回オープンスクール最終日 

１５日（木）運動集会 

１６日（金）読み聞かせ  

実力テスト（小３～中２） 

１７日（土）学校開放なし 

２０日（火）運動集会 

２１日（水）クラブ 

２２日（木）運動集会 

２４日（土）学校開放なし（～31 日） 

２７日（火）運動集会 

２８日（水）運動会予行準備 

２９日（木）運動集会 運動会予行練習 

３０日（金）運動会準備 

３１日（土）運動会 

２月２日（月）振替休業日 

 

水泳大会  

応援ありがとうございました 

冬季休業について 
・後期長期休業 12月 20日～1月 5日 

・年末年始休業 12月 29日～1月 3日 

※年末年始休業は閉校となります。 

書き初め会・百人一首集会 

ご参観をお待ちしております。 

※時間等詳細については、 

後日お知らせします。 


